
林肯 Z 购车手册：25 万级豪华 B 级车怎么选不踩坑？
来源：王思达 发布时间：2025-11-20 08:54:19

作为林肯旗下主打年轻市场的豪华 B 级车，林肯 Z 以贯穿式全景屏、静谧座舱和均衡

配置，成为追求个性与实用性用户的备选。2024 款在售核心车款聚焦 i 酷 尊悦版、i 酷

尊享版、i 酷 尊雅版（i 享系列仅外观内饰风格不同，配置一致，不单独拆分），官方指

导价 25.48 万 - 31.98 万，差价分别为 3 万和 1.5 万。这篇手册结合实测体验与车主口

碑，拆解配置价值与真实用车场景，拒绝参数堆砌，给出精准选买结论。

“体验升级”

三款车型共享 2.0T+8AT 动力总成，最大功率 246 马力、峰值扭矩 376N・m，前驱布

局保证驾驶底子一致，差异集中在舒适、科技、安全配置的梯度升级，每一项配置都对应明

确的使用频率。

1. 舒适配置：从 “基础够用” 到 “越级享受”尊悦版：仿皮座椅（黑色 / 米色单色）、

前排 8 向电动调节，仅主驾座椅加热，搭配双区自动空调和普通音响系统。满足日常通勤

基本需求，但仿皮材质触感偏硬，缺乏豪华车该有的细腻感。尊享版：在尊悦版基础上，座

椅升级为真皮材质，新增前排座椅通风 + 主驾座椅记忆，音响升级为 13 扬声器 Revel 锐

威音响，新增 128 色车内氛围灯。座椅通风解决夏季闷热痛点，锐威音响实测音质优于同

价位合资 B 级车，氛围灯提升座舱仪式感。尊雅版：升级为前排 10 向电动调节 + 4 向腰

托，座椅材质优化为更柔软的高级真皮（支持双色拼接），新增后排座椅加热 + 老板键，



空调升级为三区自动空调。后排配置升级让多人出行更舒适，腰托调节对长途驾驶用户友好。

2. 科技与安全：实用配置的精准补位尊悦版：12.3 英寸全液晶仪表 + 13.2 英寸中控屏

（林肯星云系统），支持 CarPlay/CarLife、语音控制，安全配置覆盖主动刹车、车道保持、

倒车影像。基础科技功能齐全，但倒车影像清晰度一般，对新手不够友好。尊享版：新增盲

点监测、后方交通预警，倒车影像升级为 360° 全景影像（带透明底盘），中控屏支持

OTA 升级。360° 影像对车长超 4.9 米的 B 级车来说，泊车难度大幅降低，盲点监测在城

市变道时实用性极强。尊雅版：在尊享版基础上，新增自适应巡航、驾驶位疲劳监测、前排

座椅按摩功能，前大灯升级为矩阵式 LED（支持自适应远近光）。自适应巡航适合长途驾驶，

座椅按摩能缓解久坐疲劳，矩阵大灯夜间照明范围更广。3. 外观细节：低调中的辨识度提

升尊悦版：17 英寸 10 辐铝合金轮毂，常规 LED 大灯 + 隐藏式排气，外观简约大气，家

用通勤不张扬，但轮毂尺寸偏小显单薄。尊享版：升级为 18 英寸多辐铝合金轮毂，外饰镀

铬饰条更精致，新增电动尾门带感应功能，日常取放物品更便利。尊雅版：配备 19 英寸亮

面多辐轮毂，矩阵式 LED 大灯日间行车灯造型更独特，外后视镜带自动防眩目 + 电动折叠

+ 记忆功能，细节处彰显豪华感。二、性价比深度解读：哪款是 “闭眼入” 的最优解？1.

尊悦版：预算有限的 “入门之选”

终端优惠后 22 万级可入手，能买到豪华品牌 B 级车 + 大尺寸双联屏 + 核心安全配

置的组合，价格优势突出。

个人观点：这款车适合预算卡在 20-23 万、对配置要求不高的用户。但仿皮座椅、基

础音响和普通倒车影像，会让豪华感打折扣，尤其在意内饰质感的用户可能会觉得 “不够

档次”。结合车主口碑，其核心缺点是低速换挡偶有顿挫，隔音表现虽优于合资 B 级车，

但高速风噪略明显。

2. 尊享版：3 万差价的 “性价比之王”

加价 3 万换来的配置全是 “高频刚需”：真皮座椅 + 通风 / 加热解决四季舒适痛点，36



0° 全景影像 + 盲点监测提升驾驶安全性，锐威音响改善听觉体验，每一项升级都能日常

感知。

个人观点：尊享版是全系最值得冲的车款。它没有堆砌冷门配置，3 万差价的 “价值

密度” 极高，终端优惠后 25 万级的价格，能买到同价位 BBA 入门版没有的配置。不管是

家用还是偶尔商务接待，都能兼顾实用性和豪华感，堪称 “闭眼入不亏”。

3. 尊雅版：1.5 万差价的 “进阶之选”

加价 1.5 万换来座椅按摩、后排加热、自适应巡航等配置，更偏向 “舒适体验升级”。

个人观点：这款车适合两类人群 —— 一是经常长途驾驶、需要座椅按摩和自适应巡航

缓解疲劳的用户；二是家庭用户，后排频繁载人且注重家人舒适性。但要注意，1.5 万差价

对应的配置使用频率低于尊享版的升级项，预算有限的话，把钱花在尊享版上更划算。

三、最终选买建议：结合场景精准匹配选尊悦版的 3 个理由：预算 20-23 万、日常以单人

通勤为主、对座椅材质和驾驶辅助功能无硬性需求，追求 “豪华品牌门槛”。选尊享版的

3 个理由：预算 24-27 万、夏季用车频繁（需要座椅通风）、城市通勤多（依赖 360° 影

像 + 盲点监测），想要均衡的豪华体验。选尊雅版的 3 个理由：预算 28 万以上、经常长

途驾驶或后排载人、注重全方位舒适体验，愿意为 “细节享受” 买单。避坑提醒：终端优

惠幅度大（最高直降 5 万），购车时优先对比本地经销商报价，可叠加置换补贴（最高

1.5 万）；i 酷和 i 享系列仅外观（运动 / 豪华）和内饰风格不同，配置完全一致，不用

为风格差异多花钱；林肯 Z 的触控屏反应速度不错，但车机系统流畅度略逊于同价位新能

源车型，对车机要求极高的用户需试驾验证；建议选择白色或灰色等主流车漆，后期保值率

更高。四、同级对比视角：林肯 Z 的核心竞争力在哪？

与宝马 3 系入门版（优惠后 30 万级）相比，林肯 Z 尊享版价格低 5 万左右，配置

上多出座椅通风、360° 全景影像、锐威音响等优势，空间（轴距 2930mm）也更宽敞；虽



品牌溢价不及宝马，但实用性和性价比更突出。对不盲从街车、注重配置均衡的消费者来说，

林肯 Z 的大尺寸双联屏、静谧座舱和高配置梯度，是核心吸引力。

林肯 Z 的车款定位清晰，没有明显的 “智商税” 版本。尊悦版守住豪华品牌底线，

尊享版做到 “加钱花在刀刃上”，尊雅版满足高端舒适需求。根据预算和用车场景选择，

就能避开选车纠结症。
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